
ÀÜÂºðòàôØ
ºê²ÚÆ Ø²ð¶²ð¾Æ ¶Æðø¾Ü

¤17.7-14¥

ºñµ ³ÛÝ ûñÁ ·³Û« Ù³ñ¹Á Çñ ³ñ³ñÇãÇÝ 
ÙÇ³ÛÝ åÇïÇ Ûáõë³Û« Çñ ³ãù»ñÁ 

Æëñ³Û¿ÉÇ ëáõñµ ²ëïáõÍáÛÝ åÇïÇ Û³é¿£ 
²ÛÉ»õë Çñ ÛáÛëÁ åÇïÇ ãÏ³å¿ Ù»Ñ»³ÝÝ»ñáõÝ 
Ï³Ù Çñ Ó»é³·áñÍ ã³ëïáõ³ÍÝ»ñáõÝ£ 
Ø³ñ¹ÇÏ ÙÇ³ÛÝ Æëñ³Û¿ÉÇ ëáõñµ ²ëïáõÍáÛÝ 
åÇïÇ Ûáõë³Ý£ ²ÛÉ»õë Çñ»Ýó ³ãù»ñÁ åÇïÇ 
ãÛ³é»Ý Çñ»Ýó ·³ñß»ÉÇ ã³ëïáõ³ÍáõÑÇÇÝ 
÷³Ûï¿ ³ñÓ³ÝÇÏÝ»ñáõÝ£

²ÛÝ ûñÁ ù³Õ³ùÝ»ñ¹ åÇïÇ ÉùáõÇÝ »õ 
³õ»ñáõÇÝ« ³ÛÝå¿ëª ÇÝãå¿ë å³ñåáõ»ó³Ý 
³ÙáñÑ³óÇÝ»ñáõ »õ Ë»õ³óÇÝ»ñáõ ù³Õ³ù-
Ý»ñÁ Çëñ³Û¿É³óÇÝ»ñáõ Û³ñÓ³ÏáõÙÇÝ 
¹ÇÙ³ó« ù³ÝÇ áñ ¹áõÝ Éù»óÇñ ½²ëïáõ³Í« ùáõ 
÷ñÏÇã¹« »õ Ùáéó³ñ î¿ñÁ« ùáõ û·Ý³Ï³Ý¹£ 
²ñ¹« ù³ÝÇ áñ ùáõ ïÝÏ³Í å³ñï¿½¹ »õ 
ó³Ý³Í ë»ñÙ»ñ¹ ûï³ñ ã³ëïáõ³ÍÝ»ñáõ 
ÝáõÇñáõ³Í »Ý« ÇÝã áñ ³É ïÝÏ»ë« »õ ó³Ý³Í¹ 
ÝáÛÝ ûñÝ ÇëÏ Í³ÕÏÇª ë³Ï³ÛÝ ÑáõÝÓùÇÝ 
³ñ¹ÇõÝù åÇïÇ ãáõÝ»Ý³ë. ³ÛÝ ûñÁ 
²ëïáõ³Í Ñûñ ÙÁ å¿ë Çñ Å³é³Ý·áõÃÇõÝÁ 
åÇïÇ µ³ÅÝ¿« »õ ¹áõÝ áñå¿ë Ñ³ïáõóáõÙª 
ïñïÙáõÃÇõÝ åÇïÇ áõÝ»Ý³ë£

ì³¯Û µáÉáñ ³ÛÝ ³½·»ñáõÝ áñáÝù ³É»ÏáÍ 
Íáíáõ ÙÁ å¿ë ²ëïáõÍáÛ ¹¿Ù ÏÁ ÙáÉ»·ÝÇÝ 

»õ áñáÝù ³ÉÇùÝ»ñáõ ÝÙ³Ý ÏÁ ß³é³ã»Ý£ 
ÜáÛÝÇëÏ »Ã¿ Íáí»ñáõÝ å¿ë ³ÝÑ³Ù³ñ 
ÁÉÉ³Ý ³ÝáÝù« áíÏÇ³ÝáëÇ ³ÉÇùÝ»ñáõÝ 
ë³ëïÏáõÃÇõÝÝ ÇëÏ áõÝ»Ý³Ýª ë³Ï³ÛÝ 
²ëïáõ³Í åÇïÇ ×½Ù¿ áõ óñáõ¿ ½³ÝáÝù 
³ÛÝå¿ëª ÇÝãå¿ë ÑáíÁ ÏÁ ùß¿ Û³ñ¹ÇÝ 
ßÇõÕÁ« ÇÝãå¿ë ÙññÇÏÁ Ïþ³õÉ¿ Ï³éù»ñáõÝ 
Ñ³Ý³Í ÷áßÇÝ£

àÕµ áõ ÏáÍáí åÇïÇ ÷³ÏáõÇ ûñÝ Çñ»Ýó« 
³é³õûïÁ ¹»é ãµ³óáõ³Íª ³°É ·áÛáõÃÇõÝ 
åÇïÇ ãáõÝ»Ý³Ý£ ²Ñ³ ³°Ûë åÇïÇ ÁÉÉ³Û Ù»ñ 
Û³÷ßï³ÏÇãÝ»ñáõÝ« Ù»ñ ÏáÕáåïÇãÝ»ñáõÝ 
íÇ×³Ïáõ³Í ×³Ï³ï³·ÇñÁ£

äúÔàê ²è²øº²ÈÆ
ÎàðÜÂ²òÆÜºðàôÜ ¶ð²Ì 

ºðÎðàð¸ Ü²Ø²Î¾Ü
¤13.5-13¥

øÝÝ»ó¿°ù ¹áõù Ó»½« ï»ëÝ»Éáõ Ñ³-
Ù³ñ Ã¿ ÝáÛÝ Ñ³õ³ïùÇÝ Ù¿ç ÏÁ 

ÙÝ³±ù£ öáñÓ»ó¿°ù ¹áõù Ó»½. øñÇëïáëÇ 
Ý»ñÏ³ÛáõÃÇõÝÁ ÏÁ ½·³±ù Ó»ñ Ý»ñëÇ¹ÇÝ« 
Ã¿ å³ñ½³å¿ë Çñ ³ÝáõÝÁ ÏÁ Ïñ¿ù£ Úáõë³Ù 
·Çï¿ù Ã¿ Ù»Ýù ³Û¹ ÷áñÓÁ Û³çáÕ³å¿ë 
Ï³ï³ñ³Í »Ýù£ ºõ ÏÁ ËÝ¹ñ»Ýù ²ëïáõÍÙ¿ áñ 
ã³ñÇù ã·áñÍ¿ù£ ²ëÇÏ³ Áë»Éáí ã»Ýù áõ½»ñ 
Ù»Ýù Ù»½ ÁÝïÇñ óáÛó ï³É. ÁÝ¹Ñ³Ï³é³ÏÁ« 
Ïþáõ½»Ýù áñ ¹áõù µ³ñÇÝ ·áñÍ¿ù« ÝáÛÝÇëÏ 
Ù»½ ³ÙûÃáí Ó·»Éáõ ã³÷£ àñáíÑ»ï»õ 
²ëïáõÍáÛ ×ßÙ³ñïáõÃ»³Ý ¹¿Ù áãÇÝã 
ÏñÝ³Ýù ÁÝ»É« ³ÛÉ ÏñÝ³Ýù ÙÇ³ÛÝ ³Ýáñ 
Ñ³Ù³ñ ³ßË³ïÇÉ£ àõñ³ËáõÃ»³Ùµ Û³ÝÓÝ 
Ïþ³éÝ»Ýù ïÏ³ñ³Ý³É« ÙÇ³ÛÝ Ã¿ ¹áõù 
½ûñ³Ý³ù£ àõëïÇ Ïþ³ÕûÃ»Ýù áñ Ñ»ï½Ñ»ï¿ 
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êàôð´ Ú²Îà´ 
³è²æÜàð¸²ÜÆêî Ø²Úð ºÎºÔºòÆ 

Ê³ãí»ñ³ó¿Ý ºïù ºññáñ¹ ÎÇñ³ÏÇ
6 ÐàÎîºØ´ºð 2024

ÎÇñ³ÏÝûñ»³Û ÀÝÃ»ñóáõÙÝ»ñ  ¿ç 1

Ì³ÝáõóáõÙÝ»ñ            ¿ç    3

àÕáñÙáõÃ»³Ý Î³Ýã ØÁ (Þ³ñ. 24)       ¿ç    4



Ï³ï³ñ»³É ÁÉÉ³ù£ ²ëÇÏ³ Ñ»éáõ¿Ý ÏÁ ·ñ»Ù 
Ó»½Ç« áñå¿ë½Ç »ñµ ·³Ùª å¿ïù ãáõÝ»Ý³Ù 
ËëïáõÃ»³Ùµ í³ñáõ»Éáõ Ó»½Ç Ñ»ï ³°ÛÝ 
ÇßË³ÝáõÃ»³Ùµ áñ î¿ñÁ ÇÝÍÇ ïáõ³õ 
áõÕÕ»Éáõ Ñ³Ù³ñ »õ á°ã Ã¿ å³ïÅ»Éáõ£

ÎÁ ÷³Ï»Ù Ý³Ù³Ïë« »Õµ³ÛñÝ»ñ. á°Õç 
»Õ¿ù£ Î³ï³ñ»³É ÁÉÉ³Éáõ ³ßË³ï»ó¿ù. 
ÙËÇÃ³ñáõ»ó¿ù£ Ð³Ù»ñ³ßË »õ Ë³Õ³Õáõ-
Ã»³Ùµ ³åñ»ó¿ù Çñ³ñáõ Ñ»ï« »õ ³ÛÝ 
³ï»Ý Ë³Õ³ÕáõÃ»³Ý áõ ëÇñáÛ ²ëïáõ³ÍÁ 
Ó»½Ç Ñ»ï åÇïÇ ÁÉÉ³Û£

êÇñáÛ Ñ³ÙµáÛñáí áÕçáõÝ»ó¿ù ½Çñ³ñ£ 
²Ûëï»ÕÇ ùñÇëïáÝ»³Ý»ñÁ ÏþáÕçáõÝ»Ý Ó»½£

î¿ñ ÚÇëáõë øñÇëïáëÇ ßÝáñÑùÁ« ²ëïáõÍáÛ 
ë¿ñÁ »õ êáõñµ Ðá·ÇÇ Ñ³Õáñ¹áõÃÇõÝÁ Ó»ñ 
µáÉáñÇÝ Ñ»ï ÁÉÉÉ³Ý£ ²Ù¿Ý£

ÚÆêàôê øðÆêîàêÆ ²ôºî²ð²Ü¾Ü
Àêî Ø²ðÎàêÆ

¤11.27-33¥

ÚÇëáõë »õ Çñ ³ß³Ï»ñïÝ»ñÁ ¹³ñÓ»³É 
ºñáõë³Õ¿Ù »Ï³Ý£

ØÇÝã ÚÇëáõë ï³×³ñÇÝ Ù¿ç ÏÁ åïÁï¿ñ« 
Çñ»Ý Ùûï»ó³Ý ù³Ñ³Ý³Û³å»ïÝ»ñÁ« 
ûñ¿ÝùÇ áõëáõóÇãÝ»ñÝ áõ »ñ¿óÝ»ñÁ« »õ 
Ñ³ñóáõóÇÝ. ¦Æ±Ýã ÇßË³ÝáõÃ»³Ùµ ÏÁ 
Ï³ï³ñ»ë ³Ûë µ³Ý»ñÁ£ à±í ù»½Ç ³Û¹ 
ÇßË³ÝáõÃÇõÝÁ ïáõ³õ§£ ÚÇëáõë ³ÝáÝó 
å³ï³ëË³Ý»ó. ¦È³°õ« Ó»½Ç åÇïÇ Áë»Ù 
Ã¿ ÇÝã ÇßË³ÝáõÃ»³Ùµ ÏþÁÝ»Ù ³ëáÝù« »Ã¿ 
¹áõù ³É ÇÙ Ñ³ñóáõÙÇë å³ï³ëË³Ý¿ù£ 
ÚáíÑ³ÝÝ¿ëÇ ÙÏñï»Éáõ ÇßË³ÝáõÃÇõÝÁ 
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²ëïáõÍÙ¿± ïñáõ³Í ¿ñ Çñ»Ý Ã¿ Ù³ñ¹áóÙ¿£ 
ä³ï³ëË³Ý»ó¿ù ï»ëÝ»Ù§£

²ÝáÝù ëÏë³Ý Çñ³ñáõ ÙÇç»õ ËáñÑÇÉ »õ 
Áë»É. ¦ºÃ¿ Áë»Ýùª ²ëïáõÍÙ¿ ïñáõ³Í ¿ñ« 
Ù»½Ç åÇïÇ Áë¿ Ã¿ ÇÝãá°õ ãÑ³õ³ï³óÇù 
Çñ»Ý. ÇëÏ “Ù³ñ¹áóÙ¿ ¿ñ” ã»Ýù ÏñÝ³ñ 
Áë»É§£ ²Ûëå¿ë ÏþÁë¿ÇÝª ÅáÕáíáõñ¹¿Ý 
í³ËÝ³Éáí« áñáíÑ»ï»õ ³Ù¿Ý Ù³ñ¹ 
·Çï¿ñ Ã¿ ÚáíÑ³ÝÝ¿ë ×ßÙ³ñï³å¿ë 
Ù³ñ·³ñ¿ ¿ñ£ àõëïÇ å³ï³ëË³Ý»óÇÝ 
ÚÇëáõëÇ. ¦â»Ýù ·Çï»ñ§£ ÚÇëáõë ³É 
Çñ»Ýó Ñ³ñóáõÙÇÝ å³ï³ëË³Ý»Éáí Áë³õ. 
¦²ÛÝ ³ï»Ý »ë ³É Ó»½Ç ã»Ù Áë»ñ Ã¿ Ç°Ýã 
ÇßË³ÝáõÃ»³Ùµ ÏþÁÝ»Ù ³Ûë µ³Ý»ñÁ§£

Ðá·»Ñ³Ý·ëï»³Ý 
Ó»ñ ³ñÓ³Ý³·ñáõÃÇõÝÝ»ñÁ 

Ý³Ëûñûù Ï³ï³ñ»ó¿ù Ï³åáõ»Éáí 
»Ï»Õ»óõáÛ ·ñ³ë»Ý»³Ïª

514 331 5445 x202 ÃÇõÇÝ

²Ûó»É»ó¿°ù ºÏ»Õ»óõáÛë 

¸ÇÙ³ï»ïñÇ ¿çÁ

»õ Ó»ñ Ñ³õ³ÝáõÃÇõÝÁ Û³ÛïÝ»ó¿ù 

(like).

www.facebook.com/Sourp
HagopChurchMontreal

²Ûó»É»ó¿°ù 

ê. Ú³Ïáµ ²é³çÝáñ¹³ÝÇëï Ø³Ûñ 

ºÏ»Õ»óõáÛ Ï³Ûù¿çÁª

www.sourphagop.net

²Ûó»É»ó¿°ù 

ê. Ú³Ïáµ ²é³çÝáñ¹³ÝÇëï Ø³Ûñ 

ºÏ»Õ»óõáÛ YouTube Ï³Û³ÝÁª

 ÷Ýïé»Éáí 

Sourp Hagop Armenian Church



ԼՈՅՍ ՏԵՍԱՒ
Գառնիկ Աւ․ Ք․ Գ․ի

«Սաղմոսներ Վասն Առաւել Կեանքի» 

Տետրը

Մոնթրէալ, 2024

*
Տետրը կարելի է վերցնել

Շաբաթ, 12 Հոկտեմբեր 2024-ի 

Թարգմանչաց Տօնին Նուիրուած 

Ս․ Պատարագի աւարտին՝ 

երեկոյեան ժամը 8.00-ին;

Կարելի է PDF-ը ունենալ՝ 

դիմելով եմակի հետեւեալ հասցէին․ 

eglise@sourphagop.net



àÔàðØàôÂº²Ü Î²Üâ ØÀ
²ÕûÃùÝ»ñ Ö¿ÝÁëÇ¿Ý

Ð»ÕÇÝ³Ïª  Ð¾ÜðÆ ÜàôÀÜ

Â³ñ·Ù³ÝáõÃÇõÝª Î²ðú êðÎ. ÜàÊàôîº²ÜÇ

 
  Ով քաղցր Տէր, այսօր զգացի բարկութեանս 

խեղդիչ ուժը։ Մնացի բանտուած մոլեգին, 

չարակամ զգացումներով՝ մարդոց նկատմամբ 

որոնք իրենց խոստացածը չէին կատարած, եւ 

մտքիս մէջ շարունակեցի հնարել բարկութեան 

խօսքեր ու վրիժալից պարսաւներ։ Թէեւ շա-

րունակեցի փորձել դէպի քեզ ուղղել ինքզինքս, 

բայց չգտայ ոչ մէկ ելք այս զգացումներէն։ 

Անդադար ինքզինքս գտայ զայրոյթիս կեդրոնը 

եւ ոչինչ կրցայ ընել բացի մոլեգնութիւնս քեզի 

ներկայացնելէ։ Տեսայ ինչպէս ցասումս ի յայտ 

բերաւ այն՝ թէ տակաւին որքան այս աշխարհին, 

անոր խոստումներուն ու հատուցումներուն 

կը պատկանիմ։ Նոյնիսկ գիտակցեցայ թէ հա-

մեմատութիւն չկայ ներքին իմ խռովքիս եւ զայն 

խթանող արտաքին պատահարներուն միջեւ։ 

Բայց չէի կրնար բարկութիւնս վրայէս նետել։ 

  Ահա խոնարհած եմ առջեւդ Տէր, գիտակից՝ 

թէ որքան կը վստահիմ շնորհքիդ, որպէսզի 

հասնիմ իմ տենչացած հեզութեան եւ սրտի 

ազնուութեան։ Հիմա շատ աւելի հանդարտ 

կը զգամ, մանաւանդ երբ թուղթին յանձնեցի 

բարկացած զգացումներէս ոմանք։ Բայց, 

Տէր, զիս շատ յաճախ մի՛ փորձեր։ Կ՚ուզեմ 

նուազ ճաշակել բարկութիւնս, եւ աւելի՝ քու 

քաղցրութիւնդ ու սէրդ։ Սրտիս խաղաղութիւն 

պարգեւէ։ Ամէն։

ԲԱՐԿՈՒԹԻՒՆ 

(Շար. 24)


